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Luiz Fernando do Vale de Almeida Guilherme*

1. METODOS EXTRAJUDICIAIS DE SOLUGAO DE CONFLITOS -
MESCs

Os métodos extrajudiciais de solugdo de conflito ndao impdem novi-
dade no escopo das formas de se dirimir litigios e efetivamente de resol-
vé-los. A rigor, esse tipo de iniciativa data de periodos dos mais longin-
quos como da escrita cuneiforme. Nio evidentemente dotados dos par-
ticularismos e op¢des que os institutos atuais apresentam, mas a0 menos
naquilo que se refere a sua esséncia.

Os MESCs surgem assim como alternativas a um sistema judicante
repleto de dificuldades materiais, com a auséncia de desenvolvimento
tecnolégico e instrumentais que estejam de acordo com o crescimento

Advogado ~ sécio de Almeida Guilherme Advogados Associados. Bacharel em Direito pela
Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo - PUCSP. Mt?stre 'pela PUCS!’. Doum{r\a}ln-
do pela PUCSP. Professor da Faculdade de Direito da Universidade PrSSb(l][er[;?:'l[I{J :o
ckenzie, nos cursos de graduagio -¢ p6s-graduagio, da PUCSP (FC‘itr)\ng:a;o, : 3;-50 & ;,.55-
curso de graduagio e da Fundagio Armando f\lvargs Penteado — F d::_. et ind
“graduacio, da Escola Paulista da Magistratura = EPM - nos cu.r‘;.o(sj Loy
Alternativos de Solugdes de Conllitos e do Ibmec-SP como convi a\obl?tra R ol
Ex-Coordenador e Professor do curso de Mediagdo, CPnCl!lﬂCﬂ‘;\C £ rdle d%versos et
Superior de Advocacia de Sio Paulo — ESA — nicleo Pinheiros. Autor

artigos juridicos sobre o tema.
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m outras esferas, e, como talvez maior problernatica, a dif;
e as » &
Poder Judicidrio em atender a uma elevada demanda

cul |
dag d |
este recebe, dvidos por respostas céleres e eficazes,

d
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Os MESCs entao significam .umﬁa possibilidade de obten o de i

tia que esteja distant’e. da apreciagdo do ol!-\ar do Fstado - até gy |
agente com o monopdlio do acesso as solugdes de lides. Ve dizer
essa opgao retine absolutamente os mesmos elementos essenciajg
compdem o Judiciario e reiterar que a dlferﬁenga Pode estar pq fato g,
que os MESCs podem apresentar as solucdes de maneira majg velo
evitando desgastes materiais e formais para as partes e

nvolvidas,
Essas possibilidades e iniciativas nao abarcam Apenas a realidags
brasileira. Pelo contrario, alias. A utilizagdo de institutos que modulam g
MESCs j4 ¢ efetuada em outras localidades hd um largo periodo. Inclusiye
a Mediag3o, por exemplo, ainda que por vias um pouco distintas da afy-
al erausada e a consagrada obra de Sun Tzu,“A Arte da Guerra”, doc-
mentou-a. Outrossim, o Edito Imperial do Hangs Hsi na China, no sé.
XII determinou:

% 4

3 : prassé
-+20 qualquer nesse aspecto, que que ibun?
ﬁe‘.’? 11 ser dirimida. Ou seja, a busca pelo
ciéncj

Ncla da cultyrg ¢ da sociedade chinesa- 1
, 08 institu

s e es =
ente n3 Eos, €Om todas as suas generahdade's ol 7
an sdo Iecentes, mag passaram a ser mmsr " o

ce ao €Maranhado de conflitos que 0 pode
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Ademais, podem os conflitos receber o olhar de algum método de
solugdo extrajudicial com o litigio ja tendo sido instaurado ou nio. Pode,
antes da ocorréncia da questdo as partes estipularem que, no caso da

existéncia de um problema naquilo que os relaciona, elas se valerdo de
um dos métodos para a melhor resolugio da lide.

E a eficiéncia dos mecanismos também é elevado. Nio hi que se
falar em uso de um dos métodos como tentativa de burlar o sistema. O
comprometimento das partes na busca pela resposta escorreita e a atua-
¢do dos agentes habeis na promogdo do método garante a sua operacio-
nalizagdo eficaz e afasta o comportamento daquele que tenta tirar vanta-
gem e que nao acredita em um instrumento de justica ndo estatal.

Antes de tudo se deve entender que existe uma grande gama de
institutos de solugéo de conflitos extrajudiciais, mas até para a maior
facilitacdo e para se reconhecer uma forma de classificd-los, cumpre
apresentar o critério de separd-los a partir da interven¢do ou niao de um
terceiro no sistema. Assim, tem-se:

2. A DEFINIGAO DOS CONCEITOS E DOS COMPONENTES DO
INSTITUTO DA MEDIAGCAO

MESCs

21, MEDIACAO

Quando ocorrer disputas as pessoas recorrem a um juiz, € Ir a0 juiz € ir a
Justica, porque se quer que o juiz seja cOMO se fosse a justica viva; e elas
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rocuram 0 juiz no pressuposto e CiIcims, pessoa”equidistani .
— " )

P idades juizes sdo chamados de”mediadores” o, ¢ /e

. btém o meio-termo, elas obtém e

to de que, se as pessoas' 0 tem_ : Nt €M o0 que ¢ usty 4

justo, portanto, é equidistante, ja que 0 juiz o €.

A mediagdo é uma das formas mais antigas e naturais de solugiog,
conflitos. Ao se procurar reconheger des@e quando fiata 2 Sua existang,
pode-se ver que ela ja ocorria na Africa tribal, na China feudal, n, EUIOp;;
e na cultura greco-romana e judaico-crista.

Na mitologia grega, por exemplo, o papel do mediador estay, Teser-
vado a Hermes, que mediava a relagao entre Zeus e os Homens, o her- |
meneuta, nome derivado de Hermes. Na cultura judaico-cristi se depura
que Jesus Cristo foi o mediador entre Deus e os homens.

Assim, a mediagdo pode ser objetivamente vista como uma”forma
de bloquear a comunicagdo de pessoas que estejam em conflito e que

por isso mesmo estdo incapacitadas de resolvé-lo por si mesmas sema
intervengdo de um terceiro — neste caso, o mediador”?.

A Palavra”mediagéo”atinge as realidades sociopoliticas e econdmr |
cas mais distintas. Trata-se de um mecanismo voluntério e confidencd |
de gestdo de conflito no qual as partes recorrem a um terceiro, que deve:

fa ser imparcial e independente, com o propdsito de dirimir a contends.

E uma metodologia multidisciplinar pautada, principa]mente, pel
comunicagio,

2.2. ESPECIES DE MEDIACAQ

Importante re

as
ber: (i) 4 mediacdo

ssaltar que existem dyas espécies de media¢a%
voluntdrig e 5 mediagdo judicial.

e o o unta™
Quando, por gyty, lado, & Judicidrio, trata-se da mediaci? V(;jllta—se &
mediagio judiciay O € conduzida por um juiz de Direito, I

M Ana P 5 co0 5
MESC'S - Maﬂua?;[: R(;Cha do; MENEZES, Hellen Monique Ferreird denﬂen JU“"
P- 54, Mediacgo, conciliacgp ¢ arbitragem. Rio de Janeir
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pela voluntaria ou pela judicial, nenhy 4 i

pelo instrumento da mediagdo sem
pautado pela sua prépria vontade.

¥

2.3. VANTAGENS DA MEDIAGAQ

Pontuam-se algumas vanta
processos judiciais na esfera da j
afirmar, de antemio, que isso n
Judicidrio € ineficaz e dotado d

gens claras da mediacio em face aos
ustica publica convencional. Hj que se
0 impde a ideia taxativa de que o Poder
a auséncia de elementos competentes,
equanimes e objetivos, dPenas procura-se, contudo, verificar como, a
partir da realidade que se vivencia, os métodos alternativos — e no caso a
mediacdo — apresentam hipoteses vantajosas devido a celeridade que
pode prestar, a economia e a eficiéncia finalmente.

.~ Sendo assim, € plausivel se notar as seguintes vantagens em relacio
a0 Judiciario:

3.1. PRESERVAGAD DOS LAGOS ENTRE AS PARTES

E comum perceber como o processo judicial provoca muitas vezes a
Uptura irreversivel nas relacdes, sejam politicas, empresariais ou fami-
1ares — sobretudo na dltima esfera. Desta sorte, o sistema da mediacao,
Or criar um ambiente mais préximo, vinculativo e impessoal, tem por
mote nio afastar, ndo provocar ainda mais desgaste e rusgas entre as
partes, criando assim a possibilidade de posiciond-las em um clima de
melhor aceitagio e reversibilidade.

-3.2. ECONOMICIDADE

Néo é novidade alguma trazer a baila o fato de que, dado O numero
de taxas e custas processuais normais do sistema. judicidrio, hO]e. se per-
cebe que os valores gastos pelas partes por meio deste mecanismo se
Encontram mais elevados do que aqueles usados com a rr'lefha.gao. I.sso
OCorTe porque na mediacgao todo o S€u processo € mais dmarmc;), sim-

€S e concentrado, de modo a abstrair a utilizacdo de taxas e custas que
€Ncarecem o processo.

2.3.3. CONFIDENCIALIDADE
b i & principio trazido pela lei, os processos judiciais se nota-
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T us atos, fazendo |
bém pela publicidade . Sii a'or ani e Mty
bilizam tam m da parte - sobretudo de um d g #8620 rec Saigy
zes a imagem e :
vezes m\liw seja arranhada perante a sociedade por copg, da exp.
-exemplo = S€
por exc

0g}.
¢o natural do sistema.

O mecanismo da mediagao € execu.tado de msneua a
. roR ’ Or seguranca e ¢
ysigilo do procedimento, garantindo mai guranca e co
L8 I HHU
de para as partes.

I'lfldencia]ida_ d

2.3.4. CELERIDADE

O Judiciario claramente tem procurado se movimentar e '
zar para conseguir atender a elevada deI}\anda f:le processos que o atm.g_e
diariamente, promovendo, inclusive, acoes <-e criando recursos para. agili-
zar as suas decisdes. No entanto, ainda asslm, mesmo com esse t~1po de
tentativa, € normal se reconhecer certa lentidio para a apreciagéo dos

€asos, por conta principalmente das virias possibilidades de redirecio-

namento da matéria e de uma nova abordagem, além dos prazos quese |-
sucedem.

se Organi.

Na mediagio, em face da

concentracao dos atos e porque as partes
atuam diretamente nga resolug

ao do entrave a resposta tende a ser mas |

2.4. COMPONENTES DO INSTITUTO - MEDIADOR

E aquele que interpreta a
diatiza 3 cOmunicagdo de mq
e

. [ . e me-
Mensagem entre dois sujeitos; qu
conflitos que g estabe]

fvels
do a propiciar a dissolugdo de POSEZ;,
s ecem desde o Principio da comunicagao. i
o g sd0€a de BJudar as partes 5 elaborar elas mesmas o conl_lecéfs A
to de caugy Para um acordo justo que possa respeitar as necessida
cada um dog polos,

md
Afllngﬁod . =" sdeu
0 mEdladOI' é or S condl‘;oe 2
NOva comyp; » POrtanto, de estabelecer a

‘" oe€ 0 g
C8640 efitre as partec: wln 2 isador human® o
Iante Metodolégico e partes; ele é o catali for

. Hvo trans ;
~ UM processg or objetivo elas:
% Percepcge que as p P que tem p ) tre

ol
A . ; een
artes t&m do conflito que se interpo
M possive] acordo?,

Jo.-
de (Coo:t A

Rocha go. . 0
alde gt 49 MENEZ juris |

ES, Hellen Monique Ferrelrd
do, Conciliaegg o
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