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EXTINGAO DO CONTRATO, TERMINOLOGIA
E ESTRUTURA NO CODIGO CIVIL

Luiz Fernando do Vale de Almeida Guilherme

Bacharel, Mestre e Doutor pela Pontificia Universidade Catélica de So Paulo
(PUCSP). Professor do curso de pés-graduagiio nas Faculdades de Direito da
Universidade Presbiteriana Mackenzie (UPM), convidado de diversas faculdades e
instituicdes dentre elas: PUCSP (Cogeae), Escola Paulista da Magistratura (EPM),
do Complexo Educacional Damésio de Jesus (Damésio). Professor de graduagio
nas Faculdades de Direito da UPM e Doutor Adjunto das Faculdades
Metropolitanas Unidas (FMU). Coordenador do curso de arbitragem prética da
Escola Superior da Advocacia (ESA) e coordenador de cursos juridicos de extensdo
das Faculdades ALFA/FADISP. Membro efetivo da comissiio de meio ambiente e
coordenador de subcomissdo da OAB/SP, Membro do Instituto dos Advogados de
Séo Paulo (IASP), Membro do Instituto dos Advogados do Distrito Federal
(IADF), do Comité Brasileiro de Arbitragem (CBAr) e do Instituto Brasileiro de
Direito de Familia (IBDFAM). Advogado em Sio Paulo (SP), Braslia (DF), Minas
Gerais (MG) e Rio de Janeiro (RJ). Sécio fundador de Almeida Guilherme
Advogados Associados (AGLaw). Autor de diversos livros e artigos juridicos.

1. ATERMINOLOGIA NA CLASSIFICACAO DAS FORMAS DE EXTINCAO
DO CONTRATO

O Cédigo Civil de 2002, ao dispor sobre a extingdo dos contratos em um
Capitulo préprio, do art. 472 ao 480, mostrou um grande avango em face df’
de 1916, no qual a matéria se encontrava espalhada. Entretanto, parte da doutri-
N2 entende que continua falho, seja por ndo exaurir o tema dentro do capitulo a
que se destina, seja por usar igual nomenclatura para situagdes distintas.

Em sua sistematizagdo, estabelece o distrato, nos arts. 472 e 473;‘a cldu-
Sula resolutiva, nos arts. 474 e 475; a excegdo de contrato ndo cumprido, nos
. 476 € 477; ¢ a resolucdo por onerosidade excessiva, nos artf 478 a 4_80.~ 0]
IO rescisdo, por vezes usado indistintamente para indicar © genci crangab,
140 foi disposto no Cédigo como uma espécie desta, mas € citado em diversos
Arigos, como arts. 455, 607, 609, 810, 1.642, V.
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A grande maioria dos autores entende que o lggisladclr errou a
o tema da extingiio dentro do capftulo a que ssa destina, raz.ao pela qua] Poden
encontrar diferentes esquemas € tem.nnologlas para analisar g Matéri
quem veja uma l6gica nessa sistem.ath_agao, e ?ntenda gue O termo reg
foi estabelecido no capitulo da extingdo por ndo se aPh'ca'r 3 Uma relaggq g,
nalmente perfeita, mas com vicios que vxc?lz:rn‘:) negocio juridico no sey, nasft:.~
douro; segundo Nelson e Rosa Nery, a rescisao ' cprta, cinde o negécioj“ffdicouf
“¢ o resultado do atendimento do Estado, pelo juiz, 4 pretensio Tescisdria; quen;
cinde, quem corta, € o Estado™?, para que ndo restem dividas de que a rescigg,
¢ sempre judicial.

Clsﬁo n'&o

Nesse sentido, alguns autores entendem que o Cédigo nio se Ocupoy
quando do capitulo destinado a extingdo dos contratos, com o plano da exisz
téncia, nem tratou sistematicamente do que concerne 2 eficdcia, embora traga
disposi¢des que a ela se vinculem, como no caso do art. 1.653. Ocupou-se,
entretanto, dos aspectos que concernem aos requisitos de validade (art. 104),
bem como das consequéncias da sua falta, distinguindo os negécios inv4lidog
em nulos (arts. 166 e 167) e anuldveis (art. 171). Ao analisar as terminologias
adotadas, o Cddigo Civil comentado, sob coordenadoria do Min. Cezar Pely-
so’ propde, para a classificagio das formas de extin¢do, uma divisio entre (@)
relagdes com vicio origindrio, abrangendo as hipéteses de invalidade do
contrato (nulidade ou anulabilidade) e de vicio material (vicio redibitdrio) ou .
juridico (evicgdo) na sua prestagdo; e (ii) relagdes que sdo originalmente |
perfeitas, cuja extingdo se dd por causas supervenientes, localizando-se no
campo da eficdcia, ndo da validade, abrangendo os casos de resolugio, resili-
¢o e distrato. E dos poucos materiais doutrinarios que afirmam que o Cédigo
reservou o capitulo da extingdo para abordar as hipé6teses de distrato, resolugio
e resili¢do por apresentarem relacoes originalmente constituidas sem desvi.os
ou patologias, cuja perda da eficicia que s3o acometidas por circunstancias
supervenientes a contratacio. Nessa toada, esclarece que o termo rescisdo for

reservado aos casos em que h4 vicio inerente ao préprio objeto da relaga®
obrigacional.

5 : e : iliza
Em que pese 0 Cédigo Civil consagre o termo extingdo, a doutrina uf o
0 termo dissolugdo como sindnimo; Silvio de Salvo Venosa®, por sua Ve, o

———

V.
1. NERY Junior, Nelson e NE x :  eivil comentado-5- ed. 1€
e atual. S&o Paulo: Rey; RY, Rosa Maria de Andrade. Cédigo civi

5 sta dos Tribunais, 2007. p. 514 o
- MIRANDA, Pontes de. . Y Junior,
NERY, op. cit, p. 14— = L7240, V. XXV, § 3095, 1, p. 390/391 in NER

3. PELUSO, Cezar (coord.
Manole, 2010, P- 104, 53] ef ge
4. VENOSA, S
IL. S@o Paulo: Atlas

Ne]SOﬂ ¢

- paule:
. . senci S0 P

). Cédigo civil comentado: doutrina e jurisprudenci?

q.

Y.
. 5.3.¢d
ilvio de Salvo, Direito civil: teoria geral das obrigagdes € dasconits
» 2003. p. 498, 507 ¢t seq.
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ge da maioria, a0 estabelecer que o termo desfazimento ¢ o mais apropriado, por
trazer em seu bojo a nogiio de desate de um vinculo, sem se importar com a razio
que 0 ocasionou. Entende que o termo extingdo se aplica aos contratos que tive-
ram vida normal e por qualquer razio vieram a ser extintos, seja por terem sido
cumpridos (exting@o normal) ou porque o vinculo se extinguiu no meio do ca-
minho (extingdo anormal). Venosa entende que a auséncia de discriminagdo dos
termos, por parte do legislador, gera grande confusio terminol6gica, e aborda o
tema da extingio focando nas formas anormais de execugdo, focando na an4lise
da resiligdo, do distrato e da resolucgo.

Maria Helena Diniz’, por sua vez, entende que a falta de sistematizagdo

dificulta o estudo dos modos de extingdo dos contratos, o que se assevera frente
A excessiva preocupacio com minvcias inconsequentes, s divergéncias termino-
l6gicas que acabam tendo consequéncias no plano doutrinério, e as vacilagoes
nos conceitos e classificagtes de todos os fatores que, em determinado momen-
to, podem por fim a relagfio contratual. Independentemente da andlise que faz a
respeito da forma como o cédigo tratou a matéria, propde uma classificagdo
adotada por muitos doutrinadores, que se mostra bastante did4tica ao esquema-
tizar o estudo entre extingio (i) por causa natural, com a execugao do contrato;
(ii) por causas anteriores ou contemporéneas a sua formacdo, abordando a nu-
lidade, a condic@o resolutiva e o direito de arrependimento; e (iii) por causas
supervenientes a celebragdo, abordando a resolugio por inexecugdo voluntaria,

involuntéria ou por onerosidade excessiva, a resiligdo uni ou bilateral, e a morte
de um dos contratantes.

Alvaro Villaga Azevedo® entende que o contrato pode se extinguir (i) pela
imperfeicdo anterior a ele, que causa sua nulidade ou anulabilidade: (ii) pela
execucdo, com o cumprimento de todas as obrigacées contratuais; (iii) pela
inexecugdo culposa, quando ocorre rescisdo unilateral ou bilateral, (iv) pela
inexecugdo ndo culposa voluntdria, no caso de resiligdo unilateral ou bilateral;

ou, por fim, (v) pela inexecugdo néo culposa involuntdria, quando trata de re-
solucdo.

Caio Mério da Silva Pereira’ também classifica as formas de extingio entre
normal e anormal, e analisa mais profundamente, sob o titulo da extingdo, as

—_—

3. DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro: teoria das obrigagdes contratuais e
Cxtracontratuais, 26, ed. Sio Paulo: Saraiva, 2010. p. 145 er seq.

A 6. AZEVEDO, Alvaro Villaga. Teoria geral dos contratos tipicos e atipicos. 3. ed. Sio Paulo:
Uas, 2009

’ ITEREIRA, Caio Mério da Silva. Instituicdes de direito civil: contratos. v. IIL 13.ed. rev. e
“al. Rio de Janeiro; Forense, 2009. p. 127 et seq.
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causas que considera especfficas de terminag@o da vida do contrato_

e i : % : 1
siligio voluntdria, a resolugfio por cldusula resolutiva, a excegdo do cq
cumprido e a resolugdio por onerosidade excessiva,

Omo g Te- |

2. EXTINCAO NATURAL DO CONTRATO

A exting@o natural ou normal, como preferem alguns autores, ge d4 pe]
execugdo do contrato na forma como foi pactuada; a prestagdo € realizy dap: a
credor atesta 0 pagamento por meio da quitagao regular, nos termos dos arts, 31; |
ao 326 do CC. .

3. EXTINCAO POR CAUSAS ANTERIORES OU CONTEMPORANEAS A
FORMACAQ DO CONTRATO

A declaragio de nulidade de um contrato, o implemento de uma condigio
resolutiva ou o exercicio do direito de arrependimento sdo considerados como
causas anteriores ou contemporineas & formacao do contrato que podem acarre-
tar na sua extingdo.

3.1 Nulidade

A nulidade de um contrato é uma sang¢do imposta pela lei aos casos em que
os pressupostos de validade do negécio juridico néo tenham sido observados. A
nulidade absoluta, nos termos dos arts. 166 e 167 do CC, € a san¢ao para a trans-
gressdo de um preceito de ordem piiblica, logo o contrato ndo podera ser confir-
mado nem convalesceri pelo decurso do tempo, conforme dispde o art. 169 do
CC, e os efeitos da nulidade retroagem 2 data da celebrago do contrato (ex tunc).

A nulidade relativa, por sua vez, disposta no art. 171 do CC, s6 pode ser
pleiteada pela pessoa a quem a lei visa proteger, e seus efeitos subsistem at€ 0
instante da anulagio; admite, ainda, confirmagéo e purifica-se com 0 decurso do
tempo, nos termos dos arts. 172 a 174 do CC. Esta san¢go reconhece que 0 CO™°
trato € defeituoso, mas 0 mesmo permanece eficaz enquanto nao se mover a agal

que decrete a sua nulidade.

A nulidade € uma causa patente de extingdo dos con
diverge quanto 2 anulabilidade. Maria Helena Diniz, por exempio, = 5 5
por possuir efeitos ex nunc, a nulidade relativa nao deve ser inclulda. eﬂ; -
modos de dissolugdo do contrato®. Villaga, por sua vez, coloca a HUI_lfja Bcem
anulabilidade lado a lado, como causas de extingdo dos contratos que ja nas

tratos, mas a doutrin? 1
lo, entende gu% ¢

8. DINIZ, op. cit., p. 157. | ;
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mﬂculados". Para Venosa, tanto os casos de nulidade quanto os de anulabilidade

siio formas de desfazimento do vinculo que dizem respeito a extingfio dos con-
ratos qué nascem com potencialidade de desfazimento!®.

3.2 Condigdo resolutiva

A condigdo resolutiva pode ser ticita ou expressa. A condigado resolutiva
tdcita, ou cldusula resolutiva tdcita, como dispde o CC no art. 474, est4 suben-
tendida em todos os contratos bilaterais ou sinalagmaticos, e autoriza o contraen-
te, que se sentir lesado pelo ndo cumprimento da obrigagio por parte do outro
contraente, a pedir rescis@o contratual e indenizacdo por perdas e danos"
- compreendendo-se neles o dano emergente e o lucro cessante —, caso ndo opte
por exigir o cumprimento da obrigago. Isso se d4 porque nos contratos bilaterais
ou sinalagmdticos hd uma dependéncia reciproca de obrigacdes; cada um dos
contratantes € simultdnea e reciprocamente credor e devedor do outro, portanto,
o ndo cumprimento da obrigagdo de uma das partes gera prejuizo a outra. Exem-
plo cléssico € o contrato de compra e venda (art. 481 do CC)".

Apesar da cldusula resolutiva estar implicita em todos os contratos bilate-
rais, como dito acima, ela pode constar no contrato de forma expressa. A dife-
renca entre ambas reside exatamente no momento da extingdo do contrato; se 0
contraente quiser se valer da cldusula resolutiva ticita, terd de obté-la pela via
judicial, nos termos do art. 474 do CC, comprovando o inadimplemento do de-
vedor. Por outro lado, se a cldusula constar no contrato de forma expressa, o
mesmo pode ser extinto automaticamente, conforme estabelece o art. 474, pri-
meira parte, sujeitando o inadimplente ao ressarcimento por perdas e danos.

Ressalte-se que a resolugdo do contrato tem de ser um fim razodvel, logo o
inadimplemento deve ser profundamente analisado caso a caso, para que a equi-
dade contratual seja mantida; nesse sentido entendeu o STJ que “o0 adimplemento
substancial decorre dos principios gerais contratuais, de modo a fazer preponderar
afungdio social do contrato e o principio da boa-fé objetiva, balizando a aplicagédo
do CC 4753, Depreende-se, portanto, que se houve um adimplemento substancial

i O T S

9. AZEVEDO, op. cit., p. 182 et seq.

10. VENOSA, op. cit., p. 508. - S
11, Incidénci bilidade da causa. “As perdas e danos mencionadas
ncidéncia das perdas e danos. Imputabiiida DS ARIL. Totata FST1.

10 CC 475 dependem da imputabilidade da causa da possivel resolugdo 1
Enunciado n, 31. <http:l/co!umboZ.cjf.jus.br/portallpublicacaoldownioad.wsp?tmp.arquwo: 1296>.

Acesso em: 3 maio 2012,

12. DINIZ, op. cit., p. 158-159. g
13. Adimplemento substancial. BRASIL. Jornada IV STJ. Enunciado n. 361. <http://daleth.cjf.

jus.brfrevista/enunciados/TVJornada.pdf>. Acesso em: 3 maio 2012.
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a0 contrato, ou seja, se ele se mostra préximo do adlmple'mento total, a Medidy
ser tomada em face do inadimplemento deve ser proporcional a este,

33 Direito de arrependimento

O direito de arrependimento autoriza a extingéo, e pode ser Previsto g
contrato ou decorrente de lei.

Quando previsto no corpo do contrato, de f?rma eXpressa, estabelece gy,
o mesmo poderd ser extinto mediante declarag@o unilateral de vontade, se qualquer
uma das partes se arrepender de té-lo celebrado, sob pena fie Pagar uma myjy,
penitencial a titulo de compensagio pecunidria a ser recebida pelo lesado, que
ndo poder4 opor-se frente ao arrependimento da parte contréria. O prazo para o
exercicio do direito de arrependimento, quando ndo for convencionado no con-
trato, deve ser anterior ao inicio da execug@o do contrato, jé que o adimplemep.
to ao contrato importard em remincia ticita ao direito de arrependimento.

il

O direito de arrependimento podera também decorrer de lei; além do esta-
belecido no art. 420 do CC, que serd analisado abaixo, o art. 49 do CDC trata de
um exemplo muito did4tico. Em se tratando de relagdo de consumo, o consumi-
dor pode desistir do contrato dentro do prazo de sete dias, contados de sua assi-
natura ou do recebimento do produto ou do servigo, sempre que a contratagio se

der fora do estabelecimento comercial, e os valores pagos devem ser devolvidos
com atualiza¢gdo monetiria.

Quando, porém, o contrato for solene, ou seja, exigir forma estabelecida
em lei, as partes podem se valer do direito de arrependimento antes da assinatu-
ra do mesmo, uma vez que estes contratos sé se aperfeicoam com a observancia
de todas as formalidades legais. Se a parte se valer do direito legal de arrepender-
-se, deve ressarcir o outro de todos os prejuizos causados pelo seu arrependimen-
to; essa € a regra, mas € necesséiria atencéo especial quando se verificar a exis-
téncia de arras. Se se tratar de arras Ppenitenciais, estipuladas no contrato para 0
caso de exercicio do direito de arrependimento, por forga do seu préprio fim,
possuem, unicamente, fungéio indenizatéria; portanto, no caso do exercicio deste
direito, “quem as deu perdé-las-4 em beneficio da outra parte; e quem as recebed
devolvé-las-4, mais o equivalente”, nos termos do art. 420 do CC. Nao h4 que $¢
falar, POI;te%nto, em indenizagdo suplementar a titulo de perdas e danos em cas0
?r‘;tz’fe;s:rcllz gzlc;iirsiato”dedanependimeflto q.u:?ndo este foi‘ estabelecidg }(1)(; ‘;02;
encargos do processo(;il;0 e Pemtencms, Sl GF gures o

» conforme unificou a Stimula 412 do STE.

Por outro lado
lece o art. 417 doC
€xercicio do direjtg

; be-
» quando se tratar de arras confirmatdrias, conforme €std S
C, elas serdo tomadas como indenizag@o minima em faceﬁm
de arrependimento, quando os prejufzos causados com?
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